3. Beckumer Lauferabend
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Ergebnisliste



wei bl i che Jugend B
100 m Endl auf

. Lange, Katharina

. Bunne, Inga
.Keiteneier, Lea

. Lehner, Sarah

. Tewes, Vanessa
.Vielstadter, Svenja
.Jebarra, Nora

~NOoO O~ WNE

200 m Endl| auf

1. Keiteneier, Lea
2. Bunne, Inga

3. Viel stadter, Svenja
400 m Endl auf

1. Lange, Johanna

2. Lange, Katharina
800 m Endl| auf

1. Starke, Svenja

2. Beermann, Julia
100 m Hir den Endl auf

1. Assmann, Sabri na

mannl i che Jugend B
100 m Endl auf

1. Weber, WNarc

200 m Endl auf

1. Hof f schul d, Fabi an

400 m EndlI auf

1. Konzmann, Tobi as

1500 m Endl auf

1. Hof f schul d, Fabi an
2.Hartfeld, Al exej

W nd: +0, 2

85 SC Ei ntracht Hamm
85 LG Cel de/ Wader sl oh
87 Victoria darhol z

87 SC Ei ntracht Hamm
87 SC Ei ntracht Hamm
87 Victoria darhol z

86 SC Ei ntracht Hamm
Wnd: -0,6

87 Victoria darhol z

85 LG Cel de/ Wader sl oh
87 Victoria darhol z

85 SC Ei ntracht Hamm
85 SC Ei ntracht Hamm

85 LV Cel de

88 SG Rote Erde Beckum

Wnd: +0, 4

86 SG Rote Erde Beckum

Wnd: -1,2

85 TV Beckum

W nd: +0, 2

86 LG Ahlen 01

86 Polizei SV Wippertal

86 LG Ahlen 01
85 LG Cel de/ Wader sl oh

13,2
13,3
13,5
13,6
13,6
13,7
13,8

19,0

11,5

26,6

55,7

4:53,1
4:57,4

SecC
SecC
SecC
SecC
SecC
SecC
SecC

SecC
SecC
SecC

SecC
SecC

mn
mn

SecC

SecC

SecC

SecC

mn
mn



5000 m Endl auf

1. Kulick, Stefan

400 m Hurden Endl auf
1.Beul ertz, Markus
2. Pahl er, Marc
3. Berghoff, Thomas

wei bl i che Jugend A

100 m Endl auf

1.Beheiri, Sara

200 m EndlI auf

1. Beheiri, Nadja

2. Seeger, Daniela

3. Wehling, Stefanie
400 m Endl auf

1. Gehrmann, Marei ke

2.Beheiri, Nadja

3. Wehling, Stefanie
100 m Hir den Endl auf

1. Seeger, Daniela

400 m Hurden Endl auf

1.Beheiri, Sara
2. M1 de, Sarah

mannl i che Jugend A
100 m Endl auf

1.Seifert, Peter

200 m Endl| auf

1. Findling, René

85 TSV Victoria Mil heim

85 SC Ei ntracht Hamm
86 LG O ynpi a Dort nmund
86 LG O ynpi a Dort nmund

Wnd: -0,9

84 LG Ahlen 01

Wnd: -0,2
84 LG Ahlen 01

84 SG Rote Erde Beckum
84 SG Rote Erde Beckum

84 TuS Xanten

84 LG Ahlen 01

84 SG Rote Erde Beckum
Wnd: +0, 4

84 SG Rote Erde Beckum

84 LG Ahlen 01
84 Victoria darhol z

Wnd: -1,2

84 LG Cel de/ Wader sl oh

W nd: +0, 2

84 LV Cel de

17:39,6

60, 2
60, 4
62,3

13,6

28,1
31,5
31,8

61, 6
61,7
70, 4

18,9

69, 3
70,9

11,8

26,5

mn

SecC
SecC
SecC

SecC

SecC
SecC
SecC

SecC
SecC
SecC

SecC

SecC
SecC

SecC

SecC



400 m EndlI auf
1. Starke, Henning
2.Notz, Christian
Frauen
100 m Endl auf
1.Beheiri, Ama
2. Flack, Daniela
3. Spi ekermann, Petra
400 m EndlI auf

1.Bittner, Bettina

800 m Endl auf

1. Ginnewi g, Ines

100 m Hir den Endl auf
1.Beheiri, Ama
2. Fl ack, Daniela
400 m Hurden Endl auf

1. Kbhring, Christina

Manner
100 m Endl auf

1. Gundl ach, Carsten

200 m Endl| auf

1. Tapmnei er, M chael

400 m EndlI auf

1. Kl oss, Andreas

2. Tapnei er, M chael
1500 m Endl auf

1. Schuler, Mrko
2. Krei ckmann, Mar kus

84 LV Cel de
83 LG Ahlen 01

Wnd: -0,9

82 LG Ahlen 01
75 TV Beckum
77 SG Rote Erde Beckum

78 LV Cel de

74 LV Cel de

Wnd: +0,4

82 LG Ahlen 01
75 TV Beckum

79 LG Weser ber gl and

Wnd: -1,2

76 TV Beckum

Wnd: +0,2

77 SG Rote Erde Beckum

78 LG Ahl en 01
77 SG Rote Erde Beckum

73 LG Ahlen 01
78 LG Ahlen 01

63, 4

2:54,5

67,0

12,3

25,0

57,3
57,4

4:36,1
4:54, 2

SecC
SecC

SecC
SecC
SecC

SecC

SecC
SecC

SecC

SecC

SecC

SecC
SecC

mn
mn



5000 m Endl auf

1. Schuler, Mrko

2. Kal | ane, Sven
110 m Hir den Endl auf

1. Becker, Sven

2. Kl oss, Andreas
400 m Hurden Endl auf

1. Becker, Sven

Frauen WBO
3000 m Endl auf

1. Hunol d, Mel ani e

Manner MBO

5000 m Endl auf

1. Schrandt, Christian

2. Kl apper, Frank

Manner M35
100 m Endl auf
1. R epi ng, Dietmar
2. Herbort, Peter
1500 m Endl auf

1. Leonhardt, Qi ver

2. \Wal di kowski, Kl enens

5000 m Endl auf

1. Kbni g, Ral ph
2. Em er, Andreas

3. Schei perpeter, Dieter

4. Schm dt, W©Meinolf

73
78

LG Ahl en 01
LV Cel de

Wnd: -0,7

79
78

79

72

70
69

LG Ahl en 01
LG Ahl en 01

LG Ahl en 01

SG Rot e Erde Beckum

LSF Minst er
SG Rot e Erde Beckum

Wnd: -1,2

66
67

65
65

65
65
63
64

SG Rot e Erde Beckum
TV Beckum

LG Cel de/ Wader sl oh
LG Cel de/ Wader sl oh

Renschei der SV

TV Beckum

BSG Fi nanzant Beckum
SG Rot e Erde Beckum

16:
17:

16:

15:
23:

17

58, 9
55,6

58, 6

53,4

:58,0
:58,7

:58,0
19:
21:
25:

32,1
23,9
05, 4

mn
mn

SecC
SecC

SecC

mn

mn
mn

SecC
SecC

mn
mn

mn
mn
mn
mn



Frauen W0
3000 m Endl auf
1.lrnmer, Jeanette
2. Hei tkanmper, Britta
Manner M40
5000 m Endl auf

1. Bange, Robert

2. Gosda, Ralf

3. Schul te, Heinz-Jirgen
Manner M5
5000 m Endl auf

1. Bode, Joachi m

Manner MO
100 m Endl auf

1. Gosmann, \Wal ter

200 m Endl auf

1. Gosmann, Wal ter

Manner M5
400 m EndlI auf

1. Lonzer, Hor st

5000 m Endl auf

1. Lonzer, Hor st

61 Renschei der SV
62 SG Rote Erde Beckum

60 LV Cel de
62 LG Ahlen 01
58 LV Cel de

57 Ski-Cl ub Beckum

Wnd: -1,2

42 LG Weserber gl and

W nd: +0, 2

42 LG Weserbergl and

35 LC 92 Bad Sal zufl en

35 LC 92 Bad Sal zufl en

15: 00, 9
18: 04, 8

17: 03,7
18: 17,7
19:17,9

18:51,4

13,2

27,5

71,4

24:01,1
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